


















 

電話相談は、顔を合わせることも名前を知らせる必要もありません 

認知症のことで困ったら電話相談！ 
悩みや辛さを一人で抱え込まないで、まずは私たち相談員に話してみませんか？ 

相談員の担当は、月・水曜日が認知症介護経験者、火・木・金曜日は専門職です。 

相談は無料（通話料のみ）、秘密は厳守します。安心してご相談ください。 

■もしかしたら家族が認知症かも・・・。 

■お財布を盗んだと言われて・・・つらい。 

■同じ悩みをもつ仲間同士の交流会に参加してみたい。 

認知症のこと、介護のこと、なんでも聴かせてください。  

 

 
 
山梨県認知症コールセンター（若年性認知症対応可） 
０５５-２５４-７７１１ 開設日 月～金 午後１時から５時迄 

土曜日・日曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日）はお休みです 
本事業は、公益社団法人認知症の人と家族の会山梨県支部が、山梨県から委託を受けて実施しています。 
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