
早川町屋内体育施設における 

新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン 

早川町教育委員会 

令和２年６月１５日    

（令和２年８月 ６日改定）  

１  ３密の回避 

（１）換気設備の設置等（「密閉」の回避） 

・ 利用にあたっては、３０分に１回、５分程度、窓や扉を全開にして換気

を行う。 

 

（２）施設内の混雑の緩和（「密集」の回避） 

・ 入場者の制限（床面積に対し一人あたり８㎡とし、利用人数を制限する）

などにより混雑度を管理する。 

・ 滞在時間の制限（1 回の利用時間を２時間以内とする）や原則予約制に

より同時に多数の人が集まらないようにする。 

 

（３）人と人の距離の確保（「密接」の回避） 

・ 最低１ｍ（マスク着用のない場合は２ｍ）の対人距離を確保する。 

・ マスク着用を遵守し、近距離での会話や発声を避ける。 



２  その他の感染予防策 

（１）マスクの着用  

・ 利用者にはマスクの着用を遵守させる。（ただし、２ｍ以上の対人距離を

確保できる場合はこの限りではない。） 

  

（２）手洗い・手指消毒  

・ 利用者は入場時に、手洗い、手指消毒を実施する。 

・ 入口に消毒液を設置して、利用者の手指消毒を徹底させる。 

 

（３）体調チェック  

・ 利用者は事前に検温し、発熱（例えば平熱より 1 度以上）や軽度の症状

（せき・喉の痛み・鼻水）、嘔吐・下痢等の症状がある場合は利用しない。

また、施設管理者は、利用者に厚生労働省が提供する新型コロナウイル

ス接触確認アプリ（COCOA）の利用を促す。 

 

 

 

 



（４）トイレの衛生管理  

・ 不特定多数が接触する場所（便座、スイッチ、洗浄レバー等）は、職員

が定期的に清拭消毒を行う。 

・ トイレの蓋を閉めて汚物を流すように表示する。 

 

（５）清掃・消毒  

・ 他人と共用する物品や複数の人の手が触れる場所を次亜塩素酸水等を

用いて、定期的に職員が清拭消毒をする。 

・ 鼻水や唾液等が付いたゴミは、ビニール袋に密閉して捨てる。 

 

（６）利用者名簿の作成   

・ 利用団体ごとに利用者名簿（別紙）を作成する。感染者が出た場合に追

跡を可能とするための措置として電話番号など連絡先を記入する。 

 

 

 

 

 



（７）利用者の制限  

・ 当面の間、本町スポーツ協会、文化協会に所属する町内在住者のみの利

用を認める。 

・ ５月２５日の緊急事態宣言解除の際に緊急事態宣言の対象であった区

域※に在住する方の利用を制限する。 

※北海道、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県の５都道県 

 

（８）チェックリストの作成  

・ ガイドラインに基づくチェックリストを作成し、毎回の確認を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３  施設ごとの注意点等 

 本ガイドライン対象施設 

施設名 住所・問い合わせ先（電話番号） 

早川町民体育館 早川町保５０９ 

早川町教育委員会（0556-45-2547） 

五箇町民体育館 早川町薬袋４３０ 

早川町教育委員会（0556-45-2547） 

硯島町民体育館 早川町雨畑６９９ 

ヴィラ雨畑（0556-45-2213） 

三里町民体育館 早川町大原野６５１ 

ヘルシー美里（0556-48-2621） 

西山町民体育館 早川町湯島１７８０－６ 

早川町教育委員会（0556-45-2547） 

早川南小学校体育館 早川町高住５７４ 

早川町教育委員会（0556-45-2547） 

早川北小学校体育館 早川町大原野１６３ 

早川町教育委員会（0556-45-2547） 

 



■早川町民体育館（1465 ㎡） 

・ １団体につき 1 回の利用は 2 時間までとし、同一時間帯での利用は最大

１６０人までとする。 

・ 利用中はマスクを着用しない場合も想定されるため、利用者同士の距離

は２ｍ以上を確保した利用のみ認める。 

・ 施設出入口は常時開放し、良好な換気状態を保つ。 

・ 利用者は、利用終了後、使用器具等の消毒を行う。 

 

■五箇町民体育館（400 ㎡） 

・ １団体につき 1 回の利用は 2 時間までとし、同一時間帯での利用は最大

４０人までとする。 

・ 利用中はマスクを着用しない場合も想定されるため、利用者同士の距離

は２ｍ以上を確保した利用のみ認める。 

・ 施設出入口は常時開放し、良好な換気状態を保つ。 

・ 利用者は、利用終了後、使用器具等の消毒を行う。 

 

 

 



■硯島町民体育館（471 ㎡） 

・ １団体につき 1 回の利用は 2 時間までとし、同一時間帯での利用は最大

４０人までとする。 

・ 利用中はマスクを着用しない場合も想定されるため、利用者同士の距離

は２ｍ以上を確保した利用のみ認める。 

・ 施設出入口は常時開放し、良好な換気状態を保つ。 

・ 利用者は、利用終了後、使用器具等の消毒を行う。 

 

■三里町民体育館（448 ㎡） 

・ １団体につき 1 回の利用は 2 時間までとし、同一時間帯での利用は最大

４０人までとする。 

・ 利用中はマスクを着用しない場合も想定されるため、利用者同士の距離

は２ｍ以上を確保した利用のみ認める。 

・ 施設出入口は常時開放し、良好な換気状態を保つ。 

・ 利用者は、利用終了後、使用器具等の消毒を行う。 

 

 

 



■西山町民体育館（465 ㎡） 

・ １団体につき 1 回の利用は 2 時間までとし、同一時間帯での利用は最大

４０人までとする。 

・ 利用中はマスクを着用しない場合も想定されるため、利用者同士の距離

は２ｍ以上を確保した利用のみ認める。 

・ 施設出入口は常時開放し、良好な換気状態を保つ。 

・ 利用者は、利用終了後、使用器具等の消毒を行う。 

 

■早川南小学校体育館（639 ㎡） 

・ 同一時間帯での利用は最大７０人までとする。 

・ 利用中はマスクを着用しない場合も想定されるため、利用者同士の距離

は２ｍ以上を確保した利用のみ認める。 

・ 施設出入口は常時開放し、良好な換気状態を保つ。 

・ 利用者は、利用終了後、使用器具等の消毒を行う。 

 

 

 

 



■早川北小学校体育館（923 ㎡） 

・ 同一時間帯での利用は最大１００人までとする。 

・ 利用中はマスクを着用しない場合も想定されるため、利用者同士の距離

は２ｍ以上を確保した利用のみ認める。 

・ 施設出入口は常時開放し、良好な換気状態を保つ。 

・ 利用者は、利用終了後、使用器具等の消毒を行う。 

 


